
L’ascension de l’une des parties les plus difficile de l’Everest, la «Khumbu ice-
fall» regorge de dangers. Sébastien Audy souligne qu’il s’agit d’une section très
technique où il faut faire attention aux crevasses et aux chutes de glace.

(Courtoisie)
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CHICOUTIMI - Après des

mois de préparation, le Chicouti-
mien Sébastien Audy a finale-
ment débuté son ascension du
mont Everest. Il a déjà atteint le

camp de base (5300 mètres) et si
tout se déroule comme prévu, il
devrait toucher le sommet de 8850
mètres vers le 19 mai prochain.

Sur son blogue, où il donne
des nouvelles de son périple,
Sébastien Audy raconte que
tout se déroule à la perfection
jusqu’à maintenant malgré
quelques problèmes pour
l’obtention de son permis de
séjour. Le gouvernement chi-
nois met beaucoup de pression
sur le gouvernement népalais
pour que ce dernier accentue
les restrictions sur les expédi-
tions en raison des tensions
entre la Chine et le Tibet. Mal-
gré tout, le Chicoutimien garde
le moral et signale que tout se
passe à merveille.

«Toute l’équipe est en parfai-
te santé et on s’acclimate très
bien à l’altitude», écrit-il. 

Difficile
Avec son compagnon Fran-

çois Guy-Thivierge, Sébastien
Audy entamera dans les pro-
chains jours l ’ascension de
l’une des parties les plus diffi-
cile de l’Everest, la «Khumbu
icefall». L’alpiniste souligne
qu’il s’agit d’une section très
technique où il faut faire atten-
tion aux crevasses et aux chu-
tes de glace. Le Chicoutimien
se dit prêt pour ce défi qu’il a

bien préparé.
«J’ai hâte et je suis nerveux à

la fois d’en débuter l’ascension.
Ça fait tellement longtemps
que j’étudie cette partie que
j’ai l’impression de la connaî-
tre, même si le glacier se méta-
morphose tout le temps, men-
tionne-t-il. On a quelques jours
d’attente, puisque les sherpas
sont partis installer des cordes
et des échelles afin de sécuri-
ser les lieux et rendre l’ascen-
sion plus facile pour nous.»

Sébastien Audy apprécie
beaucoup la présence des sher-
pas qui sont très utiles. Selon
lui, ce sont des gens avec une
profondeur impressionnante. 

«Les sherpas font partie de
ce qui m’impressionne le plus
ici. C’est un peuple tellement
accueillant, authentique et
plein de gentillesse. Ils vivent
avec très peu de moyens, mais
ça ne les empêche pas de souri-
re et d’avoir une force intérieu-
re incroyable. Ça fait bizarre,
mais j’ai vraiment l’impression
que leur âme est pure», indi-
que Sébastien Audy. Il est pos-
sible de suivre ses aventures
sur son blogue au www.sebas-
tienaudy.com. ❏

Voici le parcours que Sébastien Audy a décidé d’emprunter vers l’Everest. Si tout
se déroule comme prévu, le Chicoutimien devrait toucher le sommet vers le 19
mai prochain. 

(Courtoisie)
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Le Chicoutimien Sébastien Audy atteint le camp de base

À la conquête de l’Everest!

* L’événement C’est le moment de partir en Honda (l’offre) s’applique à des conventions d’achat au détail admissibles jusqu’au 30 avril 2008. Taxes,
livraison et préparation en sus. Cette offre s’applique à des motocyclettes Honda 2006 et 2007 neuves sélectionnées et des VTT Honda 2007 et 2008
neufs sélectionnés. Les rabais varient de 160$ à 4000$, selon le modèle. Jusqu’à 900$ de rabais offert sur le modèle TRX420FM et jusqu’à 1000$ de
rabais offert sur le modèle TRX500FG. ** Le rabais maximal est offert chez les concessionnaires de motocyclettes/VTT Honda participants du Canada
seulement. Offre sous réserve de changement ou prolongation sans préavis. Photos à titre indicatif seulement. Voir le concessionnaire pour les détails
complets et les modèles admissibles.
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Transmission complètement
automatique Hondamatic
GPScape intégré
au tableau de bord

Moteur ST de 420 cm3 refroidi par liquide
Transmission à 5 rapports,
embrayage automatique
Choix de trois couleurs
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Système avancé d’injection
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Une moto sportive,
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